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25 августа 2021 клиенты Центра реабилитации инвалидов отправились в увлекательную
экскурсию по экологически чистым природным уголкам Саратовской области.
Собравшиеся посетили два родника,  расположенных в Воскресенском районе, вблизи
села Елшанка.

  

Родник «Белый ключ» по праву считается одним из лучших родников Саратовской
области. В православии он известен как Святой источник великомученицы Параскевы и
является традиционным местом паломничества местных жителей. На территории
источника располагается часовня и купальня. Клиенты Центра узнали красивую легенду
о происхождении источника, смогли полюбоваться живописной природой (источник
утопает в зелени и цветах), набрать чистой родниковой воды, окунуться в святые воды,
сделать памятные фотографии.

        

  

  

  
      

Далее участники экскурсии отправились на другой родник, освященный в честь иконы
Божией Матери «Живоносный источник», который расположен вблизи одноименной
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церкви.

  

В завершении поездки психолог Центра Евгения Тезикова показала упражнения для
релаксации и снятия эмоционального напряжения.
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