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Канистерапия это метод усиливающий эффективность развития личности, образования
и реабилитации, в которой мотиватором является специально отобранная и обученная
собака, проводимая квалифицированным канистерапевтом.

  

Показания для канистерапии: занятия канистерапией могут подойти детям с такими
нарушениями как аутизм, аутистические расстройства, ДЦП, задержка речевого и
психоречевого развития, алалия, дети с синдромом Дауна, задержка умственного
развития, дети с СДВГ (синдром дефицита внимания и гиперативности), а также для
всех других особенностей в развитии ребенка. Однако перед занятиями следует
проконсультироваться у лечащего врача о возможности прохождения данной терапии.

  

Для канистерапии существуют определённые противопоказания к проведению
занятий. Это — лабораторно подтвержденная аллергия на панель аллергенов
"домашние животные", заболевания верхних дыхательных путей, повреждения и
заболевания кожи, инфекционные заболевания, повышенная температура, фобии
направленные на животных.

  

Записаться на занятия можно по телефону: (8452)96-39-44 или по адресу: г.Саратов,
ул. Орджоникидзе, 125,  Бандурина Светлана Павловна.
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СПРАВОЧНО:

  

Самим своим существованием собака словно призвана заполнить дефицит бытия
личности. Безусловная любовь и преданность, даруемые хозяину вне зависимости от его
внешности и социального статуса, — вот то, что делает собаку, вне всякого сомнения,
подлинным другом человека. Однако кто бы мог подумать, что это четвероногое
существо может не только помочь обрести душевный комфорт, но  и исцелить от
 множества заболеваний!

  

Известно, что собаки были одомашнены ещё 30 тысяч лет назад. С тех пор наши
четвероногие друзья успели побывать во множестве ипостасей — и бойца, и сторожа,
и охотника, и проводника

  

Впоследствии, в XVIII веке в психиатрических клиниках Европы при лечении больных
стали прибегать к помощи различных животных, в том числе и собак. Считалось, что
больные, присматривая за существом, ещё более неразумным и слабым, чем они сами,
смогут утвердиться в вере в своё выздоровление. Так и началось активное шествие
канистерапии по миру.

  

В настоящее время канистерапия используется на базе детских интернатов, домов
престарелых, а также других лечебных и оздоровительных учреждений для
реабилитации и лечения как физических, так и душевных заболеваний. Отмечается, что
общение с четвероногими созданиями снижает тревожность, повышает общую
личностную адаптивность.
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Впрочем, для канистерапии подойдёт не всякая собака. В настоящее время
канистерапевты отдают предпочтение видам, отличающимся доброжелательностью
и ровным характером.

  

На сегодняшний день в рамках канистерапии чаще всего используются лабрадоры,
ретриверы, колли, шелти, маламуты. Они довольно быстро адаптируются к незнакомым
людям и с охотой включаются в игровую и лечебную деятельность.

  

Как писал Константин Паустовский, "у нас ещё нет слова, которое бы могло выразить
одновременно самоотверженность, смелость и ум — все те великолепные качества,
которыми обладает собака". Однако, всё же, если попробовать это сделать, то,
пожалуй, этим словом будет "любовь". Именно эта любовь, даруемая собакой хозяину,
даруемая безусловным и естественным образом, может в рамках канистерапии
противостоять болезнетворным страданиям и страхам.
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