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В Центре адаптации и реабилитации инвалидов есть множество тренажеров и
головоломок для развития интеллекта, наблюдательности, памяти, концентрации
внимания, усидчивости и мелкой моторики рук. 

Одним из самых полюбившихся стал кубик Рубика со смещенным центром, который
благоприятно влияет на суставы и двигательную функцию организма, а также
способствует становлению дикции — за речь и моторику отвечает один и тот же участок
головного мозга.

Многие клиенты и даже сотрудники учреждения пытались собрать головоломку, но
впервые это удалось сделать Ирине Ефимовой, которая проходила курсовую
реабилитацию в отделении дневного пребывания.

Ирина обладает невероятным жизнелюбием, оптимизмом и волей к победе, а если и вы
хотите пройти курс реабилитации в нашем Центре – звоните, наши специалисты
проконсультируют вас! Наш телефон: +7 (8452) 96-45-30
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